
Ménage de printempsMénage de printemps

Chambres

Cuisine

CHECKLIST

nettoyer le frigo et le congélateur

trier et ranger le dressingnettoyer sous le litlaver les oreillers et les couetteslaver les rideaux
trier les jouets des enfants

trier et nettoyer les placards

nettoyer les appareils électroménagers

nettoyer le four et micro-ondes

dégraisser la hôte et changer le filtre

nettoyer les poubelles



Partout dans la maison

Salle de bain
nettoyer le rideau de douche

nettoyer les interrupteurs et prisesnettoyer les poignets de porte laver les vitres et miroirs
faire les toiles d’araignées etpoussières

nettoyer les aérations et VMC

nettoyer ou refaire les joints

détartrer le WC
nettoyer les machines à laver/sécher

décrasser les siphons

Salon
laver les plaids
nettoyer les tapisnettoyer le canapéaspirer sous les meublesfaire les poussières sur lescadres et objets de déco


